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Woensdag 8 november zij wij, de tweedejaars, naar Court Saint-Etienne 
vertrokken voor de uitwisseling met Wallonië. Op de heenweg in de bus, 
was het heel tof, maar er was ook veel bezorgdheid: “Zal mijn 
correspondent wel tof zijn?”, “Hoe zal de school zijn?”, “Welke activiteiten 
zullen wij doen?”… Maar toen we daar aankwamen was alle spanning 
verdwenen. De correspondenten die ons stonden op te wachten, waren 
heel “chouette” en “sympa”.  
 
Het trieste eind was (veel te vroeg) aangekomen. Er werden nog e-
mailadressen en gsm-nummers uitgewisseld en er werd ook nog veel 
gekust en geknuffeld (wat de Walen veel doen), maar dan moesten we 
toch echt wel vertrekken :’( … De terugweg was wel tof, maar de 
meesten waren een beetje triest, want ik denk dat iedereen nog wel 
langer wilde blijven �  Maar tweedejaars niet getreurd, in maart komen zij 
naar hier �  en je kan, zoals ik, nog contact met ze houden via msn �    
 
Ik wil ook nog even een paar mensen bedanken. De begeleidende 
leerkrachten: mevr. Broes, mevr. Dekkers, Mevr. Koeck en mevr. Caals, 
alle gastgezinnen die ons goed ontvangen hebben, alle mensen die aan 
dit project gewerkt hebben en onze directrice mevr. Michielsen. Ook wil ik 
natuurlijk alle leerlingen van het Collège Saint-Etienne en VEP bedanken 
voor hun deelname en inzet aan deze hyper-chouette Waalse 
uitwisseling!!!�
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Bij onze kerstplons hoort  een heerlijk kerstmenu. 
Heeft iedereen zijn schort aan en de plons vast..................... 
dan kunnen we beginnen. 
 
Over het aperitief gaan we het niet echt hebben, maar ik heb 
wel een paar tips.  
Wat altijd in smaak valt bij de gasten zijn natuurlijk de warme 
hapjes. Om het aperitief wat leuker uit de hoek te laten 
komen, kan je altijd lepelhapjes doen. Die vind ik zelf altijd 

het lekkerst. Maar het belangrijkste is natuurlijk het menu zelf. 
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Als hoofdgerecht heb ik Pieters 
lievelingsgerecht voor Kerstmis 
gekozen, namelijk… 
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Ingrediënten 
300 gram tuttifrutti 
2 sneetjes oudbakken wit 
brood 
1 eetlepel boter 
250 gram gehakt, half-om-half    2 eetlepels gehakte peterselie 
1 babykalkoen van ca. 1½ kg  80 gram dunne plakjes vet spek 
80 gram boter    ½ liter thee 
1 ei     1 ui 
melk     zout en peper 
paprikapoeder 
 
Zet de tuttifrutti gedurende 8 uur in de thee in de week. Schil en snipper de ui. 
Snijd de korstjes van het brood en laat de sneetjes in wat melk weken. Fruit de 
ui in de boter glazig. Voeg het gehakt toe en bak het, onder omscheppen, 
enkele minuten. Doe het mengsel van gehakt en ui in een kom. Knijp het brood 
uit en verkruimel het. Leg het brood bij het gehakt in de kom en voeg, zout, 
peper, paprikapoeder en de gehakte peterselie toe. Klop het ei los en giet dit 
erbij. Meng alles goed door elkaar en vul hiermee de kalkoen. Steek de 
buikopening dicht met prikkers of naai ze dicht met keukengaren. Bestrooi de 
kalkoen aan de buitenkant met wat peper en zout en leg de plakjes spek op de 
borst.  
Smelt de boter en giet deze in een braadslede. Leg de kalkoen erin met de borst 
naar boven en schuif de braadslede onderaan in een voorverwarmde oven van 
200° (gasstand 4). Laat de kalkoen, onder regelmati g bedruipen ( maak de 
kalkoen af en toe wat nat ), in 1½ uur gaar en bruin worden. Haal het laatste uur 
het spek weg. 
Kook de tuttifrutti in de thee in ca. 20-30 minuten gaar. Leg de kalkoen op een 
verwarmde schaal en leg de gare tuttifrutti eromheen. Schuif papieren 
manchetten aan de poten. Zo ziet de kalkoen er op z’n Amerikaans uit. 
 
Hierbij kan je dan typische wintergroenten serveren zoals spruitjes, boontjes 
met spek rond,... en dan kroketjes of aardappelen. 
 
En als dessert een kerststronk natuurlijk. Wat had je gedacht!!!!!!!! 
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Ingrediënten;   
6 eidooiers 
80 g suiker 
1 snufje zout 
geraspte schil van 1/2 citroen 
3 eiwitten 
20 g maïzena 
60 g bloem 
Voor de chocoladecrème: 
250 g slappe boter 
30 g cacaopoeder 
50 g bittere chocolade 
2 eieren 
3 eidooiers 
170 g suiker 
Bovendien: 
1 bakblik 
bakpapier voor het bekleden 
 
Bereidingswijze  

Klop voor het biscuitbeslag de eidooiers schuimig met ca 1/3 van de suiker, wat 
zout en het citroenraspsel. Klop de eiwitten stijf, strooi er geleidelijk de rest van 
de suiker bij en blijf kloppen tot het eiwit snijvast is. Roer het dooierschuim met 
een houten spatel door het geklopte eiwit en meng er dan het gezeefde 
mengsel van bloem en maïzena door. Beleg het bakblik met bakpapier. Strijk er 
het biscuitbeslag gelijkmatig over uit en laat het in een op 220° C 
voorverwarmde oven in 8 tot 10 minuten goudbruin bakken. Leg de plak cake op 
een lichtjes bevochtigd doek, dek hem af met een tweede iets vochtigere doek. 
en laat afkoelen. Maak intussen de crème. Klop de boter schuimig met de 
cacaopoeder en de gesmolten, nog lauwe chocolade. Klop in een tweede kom 
de eieren met de eidooiers en de suiker met een handmixer of garde boven een 
waterbad tot het mengsel lauwwarm is. Neem de kom van het waterbad en blijf 
kloppen tot het mengsel koud is. Roer het eimengsel dan door het schuimige 
mengsel van boter en chocolade. Verwijder voorzichtig het papier van de plak 
cake en strijk er ca. tweederde van de chocoladecrème over uit. Snijd een reep 
van ca. 10 cm van de plak cake af en vorm er 2 kleine rolletjes van die bij de 
afwerking de twijgjes vormen. Rol de rest van de plak cake op tot een 
boomstammetje en strijk er de rest van de cake over uit. Breng er met een vork 
of een garneerkam een boomschorspatroon op aan en zet er de beide, evenzo 
bewerkte kleine rolletjes op vast. Garneer het boomstammetje vervolgens naar 
eigen inzicht. Bijvoorbeeld met schuimpaddestoeltjes en kerstblaadjes van 
groen gekleurde marsepein. Bijvoorbeeld met schuimpaddestoeletjes en 
kerstblaadjes van groen gekleurde marsepein. 
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